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Symposium
für Sportmedizin
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E-Mail

Absender

Dr. med. Thomas Bandorski Horst-Walter Hundte
Bürener Straße 13 Mittelstraße 19b
33181 Bad Wünnenberg 33181 Bad Wünnenberg
Telefon 02957 659 Telefon 02953 965411

(bitte bis 10.04.2008)

02957 659
02957 984887
dr.bandorski@t-online.de
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Mittwoch, den 07. Mai 2008
AIRPORT HOTEL

am Flughafen Paderborn/Lippstadt



Datum 07.Mai 2008, 16.00 Uhr

Ort AIRPORT HOTEL am Flughafen Paderborn/Lippstadt

Begrüßung

Pause und Besuch der Ausstellung

Diskussion

16:00 Uhr

16:15 Uhr

16:45 Uhr

17:15 Uhr

17:45 Uhr

18:05 Uhr

18:25 Uhr

18:45 Uhr

Aussteller Sanimed GmbH, Idiag GmbH, Neuro-Ressource Group,
Polydynamics, Schladoth

Programm

Dr. med. Thomas Bandorski

Prof. Dr. Tim Meyer
Mannschaftsarzt Deutsche Fußballnationalmannschaft

Doug Spradley
Trainer der Digibu-Baskets, 1. Basketballbundesliga Herren

Michael Dreier
Bürgermeister der Stadt Salzkotten, Klingenthal

Dr. med. Thomas Teßarek
Facharzt für Chirurgie und Unfallchirurgie, Paderborn

Guido Krüger
Physiotherapeut Digibu-Baskets

Sportmedizinische Leistungsdiagnostik im Profifußball

Trainingssteuerung in der BBL

Sport Marathon – Von der olympischen Disziplin
zum gesundheitsportlichen Imageträger für die Stadt Salzkotten

Techniken der operativen Versorgung nach VKB-Ruptur

Rehabilitation nach VKB-Ruptur am Beispiel Basketball

Das 2. Bad Wünnenberger interdisziplinäre Symposium für Sportmedizin hat dieses
Mal die Schwerpunkte „Leistungsdiagnostik/ “ und „Verletzung des
vorderen Kreuzbandes“. Prof. Tim Meier und der Trainer der Digibu-Baskets Pader-
born Doug Spradley werden zu den Themen „Leistungsdiagnostik und Trainings-
steuerung“ im Profisport referieren. Bürgermeister Michael Dreier aus Salzkotten wird
das Konzept des ersten Marathons der Stadt Salzkotten erläutern. Den zweiten
Themenschwerpunkt „VKB-Ruptur“ werden Dr. Thomas Teßarek und der Physio-
therapeut der Digibu-Baskets Paderborn Guido Krüger beleuchten.

Die Veranstaltung steht unter dem Patronat der „GOTS“.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine informative Veranstaltung.
Fortbildungspunkte sind beantragt.

Trainingssteuerung

Einladung | Grußwort

Dr. med. Thomas Bandorski Horst-Walter Hundte


