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Praktische Informationen / Informations pratiques

Veranstaltungsort / Localité:

. C'IC oque

J Spartit 4 Sl

Centre National Sportif et Culturel d’Coque

2, rue Léon Hengen
L-1745 Luxembourg
www.coque.lu

Teilnahmegebiihr: 25 Euro vor Ort /
Frais de participation: 25 Euro sur place

Anmeldung vor Ort oder per E-mail: /
Inscription sur place ou par E-mail:
dolenc.brigitte@chl.lu

Vortrage auf deutsch und franzosisch;
Dias auf englisch /

Exposés en allemand et frangais;
Diapositives en anglais

Fiir die Praxis bitte Sportsachen mitnehmen /
Pour la Pratique emporter la tenue de sport svp.

e fémorale

. Société Luxembourgeoise de Recherche
g en Orthopédie et en Médecine du Sport
‘ as.b.l

SLROMS

6. SPORTMEDIZINISCHER WORKSHOP
6° WORKSHOP MEDICO-SPORTIF

fiir Arzte, Physiotherapeuten und Trainer
pour médecins, kinésithérapeutes et entraineurs

"LEISTENSCHMERZEN IM SPORT-
PUBALGIES DU SPORTIF”

Samstag / Samedi, 03.12.2011
08.45-14.00 h

Centre de I'Appareil Locomoteur,
de Médecine du Sport et de Prévention
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LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Département ministériel des Sports
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PROGRAMM / PROGRAMME
Samstag / Samedi 03.12.2011

08.15 Anmeldung / Inscription

0845 BegruBung / Bienvenue
Dr. Anik Sax

08.55 1. Teil / 1° partie
Moderation: Priv. Doz. Dr. Dietrich Pape
Prof. Dr. Romain Seil

“Die Leistenregion: Ein Bermuda-Dreieck
der Sportmedizin?”
Dr. Christian Niihrenbérger

09.10  “Imagerie des pubalgies”
Dr. Frédéric Walter

09.30 ,Osteitis Pubis: Klinische Untersuchung
und Therapie”
Dr. Sascha Hopp

09.50 Diskussion
10.00  Pause - Industrieausstellung / Exposition

10.30 2. Teil / 2° partie
Moderation: Roland Krecké
Dr. Christian Niihrenbérger

“‘Die operative Therapie der Sportlerleiste
aus deutscher Sicht”
Dr. Jens Kriiger

10.50  “Le traitement chirurgical des pubalgies du
sportif du point de vue francais”
Dr. Christian Lutz

11.10  “Die schmerzhafte Hiifte beim Sportler”
Prof. Dr. Romain Seil

PROGRAMM / PROGRAMME
Samstag / Samedi 03.12.2011

11.30  “Prévention des pubalgies - Update”
Louis Wennig, Laurent Radrizzi

11.50  Diskussion
12.00  Pause - Industrieausstellung / Exposition

12.30 3. Teil: Physiotherapeutischer Workshop /
3° partie: Workshop kinésithérapeutique
A. Core stability
B. Pravention v. Leistenverletzungen /
Prévention des pubalgies
Roland Kreckeé, Laurent Radrizzi,
Louis Wennig, Jérome Pauls

14.00 Ende der Veranstaltung /
Fin de la conférence
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Sportif Luxembourgeois
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Unter Patronat von / Sous le patronage de
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/ Gesellschaft fiir Orthopadisch-

Iraumatolegische Sportmedizin

Zertifizierung: 6 Punkte der Kategorie C von der
Arztekammer des Saarlandes

REFERENTEN / CONFERENCIERS

HOPP Sascha, Dr.
Klinik fur Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum des Saarlandes Homburg/Saar

KRECKE Roland
Kinésithérapie
Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich

KRUGER Jens, Dr.
Sportchirurgische Praxis Berlin

LUTZ Christian, Dr.

Chirurgie Orthopédique et Traumatologie

Hépital Civil - Centre Hospitalier Universitaire de Strasbourg
NUHRENBORGER Christian, Dr.

Médecine du Sport et de Prévention
Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich

PAPE Dietrich, Priv.-Doz. Dr.

Chirurgie Orthopédique

Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich
PAULS Jérome

Kinésithérapie

Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich
RADRIZZI Laurent

Kinésithérapie

Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich

SAX Anik, Dr.
Département Ministériel des Sports

SEIL Romain, Prof. Dr.

Chirurgie Orthopédique

Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich
WALTER Freédéric, Dr.

Radiologie diagnostique et interventionelle
Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich

WENNIG Louis
Kinésithérapie
Centre Hospitalier de Luxembourg - Clinique d’Eich
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orthopédique
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