
N
icht frankieren

N
e pas affranchir

N
on affranchare

G
eschäftsantw

ortsendung      Invio com
m

erciale-riposta
Envoi com

m
ercial-réponse

M
em

o
(für Ihre A

genda)

Organisation: 
PD Dr. R. Biedert
Vorstand GOTS
Sportwissenschaftliches Institut
Swiss Olympic Medical Center
CH-2532 Magglingen

Prof. Dr. B. Hintermann
Vizepräsident GOTS-SCHWEIZ
Orthopädische Universitätsklinik
CH-4031 Basel

Sponsor:

7. GOTS-SCHWEIZ Tagung

HÜFTPROBLEME 
IM SPORT
Zentrum für Lehre und Forschung (ZLF)
Universität Basel, Kantonsspital
27. Januar 2005
14.15–18.00

PD Dr. R.M. Biedert
Sportwissenschaftliches Institut
Swiss Olympic Medical Center
Bundesamt für Sport
2532 Magglingen

Prof. Dr. N.F. Friederich
Klinik für Orthopädische Chirurgie
und Traumatologie des
Bewegungsapparates
Kantonsspital
4101 Bruderholz

Prof. Dr. B. Hintermann
Orthopädische Universitätsklinik
Kantonsspital
4031 Basel

Dr. B. Segesser
Praxisklinik Rennbahn
4132 Muttenz

PD Dr. H. Nötzli
Zieglerspital
Morillonstr. 75–91
3001 Bern

Prof. Dr. F. Hefti
Kinderorthopädische Universitätsklinik
Universitäts-Kinderspital beider Basel
(UKBB)
Postfach
4005 Basel

Dr. Ch. Schlegel
Swiss Olympic Medical Center
Medizinisches Zentrum
7310 Bad Ragaz

Dr. M. Dienst
Orthopädische Universitätskliniken
Kirrbergerstrasse Gebäude 37
D-66424 Homburg/Saar

REFERENTEN

ORGANISATION
Sekretariat
Bundesamt für Sport
Sportwissenschaftliches Institut
Sekretariat
H. Winkelmann
CH-2532 Magglingen
Telefon: +41-32-327 63 32
Fax: +41-32-327 64 05

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. R. Biedert
Prof. Dr. B. Hintermann

Tagungsort
Zentrum für Lehre und Forschung (ZLF)
Universität Basel, Kantonsspital
Hebelstrasse 20
CH-4056 Basel

Offizieller Partner der 7. GOTS-Schweiz Tagung:
A. Menarini AG, Zürich

Sponsor:
A. Menarini AG

Bundesam
t für Sport

Sportw
issenschaftliches Institut

Sekretariat
H.W

inkelm
ann

C
H-2532 M

agglingen

Sekretariat
Bundesam

t für Sport
Sportw

issenschaftliches Institut
Sekretariat
H. W

inkelm
ann

C
H-2532 M

agglingen

Telefon: +41-32-327 63 32
Fax: +41-32-327 64 05
hedw

ig.w
inkelm

ann@baspo.adm
in.ch

Dr. St. Werlen
Radiologie
Klinik Sonnenhof
3000 Bern

Mario Bizzini
Physiotherapie
Schulthessklinik
Lengghalde 2
8008 Zürich



HÜFTPROBLEME IM SPORT

27. Januar 2005, 14.15–18.00 Uhr

Zentrum für Lehre und Forschung (ZLF), grosser Hörsaal, Kantonsspital Basel

PD Dr. R. Biedert, Prof. Dr. B. Hintermann

Einführung R. Biedert

MRI und MR-Arthrographie des Hüftgelenks St. Werlen

Sportspezifische ventrale Hüftschmerzen B. Segesser

Überlastungsprobleme am Hüftgelenk bei Jugendlichen F. Hefti

Konservative Therapiemöglichkeiten bei Präarthrose Ch. Schlegel

Arthroskopische Hüftchirurgie beim Sportler M. Dienst

Pause

Offene Hüftrevisionen H. Nötzli

Postoperative Rehabilitation M. Bizzini

Diskussion und Roundtable B. Hintermann/N.F. Friederich

Apéro A. Menarini AG

7. GOTS-SCHWEIZ TAGUNG
HÜFTPROBLEME IM SPORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Ich bin sicher, dass in den letzten Jahren die meisten von Ihnen vermehrt 
mit sportbedingten Hüftproblemen konfrontiert wurden. Gleichzeitig ermög-
lichten uns verbesserte Arthro-MRI-Untersuchungstechniken eine präzisere Dia-
gnostik mit der Definition von neuen Krankheitsbildern. Dazu gehören speziell
die Labrumläsionen und die verschiedenen Formen des femoroacetabulären
Impingements. Trotz der verbesserten Diagnostik besteht aber in Bezug auf die
notwendige und vor allem erfolgversprechende Therapie keine einheitliche
Meinung. Speziell die Indikationen für eine arthroskopische oder offene Revision
werden häufig kontrovers beurteilt. Dazu fehlen Mittel- bis Langzeitergebnisse
der verschiedenen Therapieformen, speziell unter der Betrachtung der Sport-
fähigkeit. Aus diesen Gründen und der bestehenden offenen Fragen haben 
wir diese Thematik gewählt. Wir hoffen durch die Beiträge der anerkannten
Spezialisten und die abschliessende Diskussionsrunde einen Konsensus in Dia-
gnostik und Behandlung definieren zu können. Die Tagungsteilnehmer sind 
zur kritischen Fragestellung und Darlegung der persönlichen Erfahrungen auf-
gerufen.

Wir freuen uns, Sie an unserer Veranstaltung begrüssen zu dürfen. Sie wird
wiederum freundlicherweise von der Firma A. Menarini AG unterstützt.

Die Veranstaltung wird als Weiterbildung von der SGSM und SGO mit Kredits
anerkannt.

Mit freundlichen Grüssen

PD Dr. R. Biedert Prof. Dr. B. Hintermann

EINLADUNG – GRUSSWORT PROGRAMM
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Datum
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14.15–14.25

14.25–14.45

14.45–15.05

15.05–15.25

15.25–15.40

15.40–16.00

16.00–16.30

16.30–16.50

16.50–17.05

17.05–18.00

ab 18.00
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