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25,- [
55,-,-€]
26,-€]
Frei
.Datum

.Stempel

1.7.; 18dEgrenztes Kontingent,)
0 (=SS

Altenberger Str. 13, 01277 Dresden
Vorname: .....ovvvvvvinnnnnn.

sportortho-dresden@web.de

0351- 337434
Mitglieder des Sachsischent§miebundes

Nichtmitglieder SSAB

WM-Vorrundenspiel England - Neuseeland
Abendveranstaltung Freitag / Abendessen CarolaBchén

.,-€ habe ich auf das Konto dernl,Gaistav Carus -Managment GmbH" unter dem

Fax
Nachmeldungen am Freitag, den 01.07.2011 gegerzZeisatzgebihr von 5,-€ maglich.

e-mail:
Stichwort: ,FuRball-Symposium* auf das Konto 11338, Deutsche Kreditbank AG BLZ 12030000 uber-

Hiermit melde ich mich verbindlich fur die Weiterbi ldungsveranstaltung am 1./2.7.11. in Dresden an.
wiesen.

Teilnahmegebdhr:
Bei Stornierungen (ausschlieBlich in Schriftfortyiy zum 15..06.2010 fallen keine Geblhren an. Riinekerstattung nach diesem Datum erfolgt nicht.

Igel-Tour-Fuhrung Grof3er Garten 1.7. (BezahlungQuy 6,-€ pro Person)
EMail ..

Anmeldung bis zum 30.06.2011 an Herrn Dr. med. Ax&lein,

schriftlich:

oder

Die Gebuhr von ..
Name: ...

oder

Veranstaltungsort:

Freitag, den 1.7.2011
.carolaschlosschen* im Gro3en Garten
Querallee 7, 01219 Dresden

Samstag, den 2.7.2011
~Kim-Hotel*
Gompitzer Hohe 2, 01156 Dresden

Ein Zimmerkontingent im ,Kim-Hotel";

Gompitzer Hohe 2, 01156 Dresden
Tel. 0351-41020, Fax 0351-4102480
zum Preis EZ 69,-€, pro Nachtincl. Fr.,

ist unter dem Stichwort ,Sportérztetagung“ bis zum
31.03.2011 reserviert.

Wissenschatftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Philip Kasten

Leiter Sportmedizin an der Klinik fir Orthop&adiesde
Universitatsklinikums der TU Dresden

Organisation

Dr. med. Axel Klein

Orthopadische Praxis Dresden

www.sportortho-dresden.de

Fur das Fortbildungsdiplom wurden bei der Sachsi-
schen Landesarztekammer sind 12 Pkt. beantragt.

GO~
/ Gesellschaft fir Orthopadisch-

Traumatologische Sportmedizin

Jahrestagung
des Sachsischen
Sportarztebundes

,2Fuldball und
Sportmedizin®

Anlasslich der
FIFA-Frauen-Fuf3ball-WM 2011
in Deutschland
unter dem Patronat der GOTS

01./02.07.2011
In Dresden

Dresden.

HOST CTy



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe sportmedizinisch interessierte und tatige
Kolleginnen und Kollegen,

die Weiterbildungsveranstaltung des SSAB 2011 steht
anlasslich der FIFA-Frauen-FuRballlWwM 2011 in
Deutschland unter der Thematik

»Sportmedizin und Fulball

FuR3ball ist die beliebteste Freizeitbeschaftigungdan
meisten aktiven Sportlern in unserem Land. Die tspor
medizinische Betreuung von Freizeit- und Leistungs-
sportlern umfasst viele Facetten. Vom Kleinkind imis
das Seniorenalter gilt es, den Sportler zu begleiBo-
wohl in der Leistungsentwicklung, in der Praventiam
Uberlastungsschaden bis zur effektiven Behandlamg v
Verletzungen ist der kompetente Sportmedizineraggfr
Alle eingeladenen Referenten wurden gebeten, auf Ge
meinsamkeiten und Unterschiede bei der Belastiarkei
und Behandlung von Frauen und M&nnern einzugehen.
Praktische Anschauung fir die grof3artige Entwicglun
des Frauen-Ful3balls werden wir gemeinsam bei dem
Vorrundenspiel England gegen Neuseeland erleben
kénnen. (Wegen des begrenzten Kartenkontingents ist
eine rechtzeitige Anmeldung zu empfehlen!)

Wir laden Sie herzlich kurz vor den Sommerferiedim
WM-Stadt Dresden ein und freuen uns, Sie zu dieser
Veranstaltung begriiRen zu dirfen.

Im Namen des Vorstandes des SSAB

PD Dr. med. H. Zerbes
Vorsitzender

Wir danken folgenden Sponsoren fur die freundlithger-
stutzung:

Medi- GmbH - Bayreuth

Ratiopharm — GmbH - Ulm

Dr. Kade-Pharmazeutische Fabrik GmbH — Berlin
Lohmann & Rauscher GmbH Co.KG - Neuwied
MSD Sharp & Dohme GmbH — Haar

Rottapharm /Madaus - GmbH — KdIn
Orthomol-HmbH - Langenfeld

Bauerfeind — GmbH — Zeulenroda
Merckle-Recordati GmbH Ulr

Programm:
Freitag, 01.07.2011
(CarolaschléfRchen im Grof3en Garten)

14.30 Eroffnung

PD Dr. med. Zerbes / Prof. Ph. Kasten
14.40 Walther — ,Leistungsdiagnostik im FuR3ball bei

Jugendlichen und im Erwachsenenalter”
15.00 Zerbes — ,Erndhrung des Fulzballers*
15.30 Reimann — ,Wie bereite ich eine Mannschaft
zielgerichtet psychologisch auf ein Match vor*
16.00 Miltner — ,Leisten-/Muskelschmerzen

beim FuRballer*

16.30 Schmitt —,Langzeitschaden nach einer
FuBballerkarriere (Riickenschmerzen und Arthrose)”

17.00 gemeinsame ,Spielvorbereitung*”
18:15-20.00 Vorrundenspiel der FIFA-Frauen-
FuRRball-WM Neuseeland - England
(Rudolf-Harbig-Stadion — ,Gliicksgas-Stadion*)
17.30-19.30 Fur Teilnehmer, die nicht in das
Stadion gehen: Fuhrung Igel-Tour

.Barocke Geheimnisse im Grof3en Garten*

Ab ca. 20.00 Abendveranstaltung ,,
im ,Carola-Schlésschen”

Samstag, 02.07.2011
(KIM Hotel Dresden — Gompitz)

8.30 Uhr Mitgliederversammlung SSAB
(einschlief3lich Vorstandswahl)

09.30 Tittel — ,Kreuzbandverletzungen im

FrauenfuBball — Ursachen und Mechanismen aus

funktionell-anatomischer Sicht"

09.50 Partenheimer — ,Aktuelle Aspekte in der
Behandlung von Kniebinnenschaden*

10.20 Kipka - Ful3ballspezifische
Nachbehandlung von Knieverletzungen

10.40.Hegner — ,Uberlastungs-/Spatschaden am Ful
und Sprunggelenk beim FuRballer*

11:00 Kasten - ,Stressfrakturen”

11.30-11.45 Pause

11.45 Tusk — ,Gibt es Besonderheiten bei der
Betreuung einer Frauen-Ful3ballmannschaft?

12.15 Thieme — ,Dopingfallstricke im Fu3ball

12:45 Hohnisch — ,Anforderungen der BG an einakstr
turierte Behandlungen von Sportverletzungen im Rlf3b
13.05 Klein — ,Sinnvolle Programme zur

Verletzungsprophylaxe am Beispjbie EIf*
13.30-14.30 Mittag

Sportpraxis:

14.30 Praktisches Ful3balltraining mit Eduard Geyer
Sportplatz Altfranken / Pesterwitz

16.00 Ende der Veranstaltung

Referenten:-

- Hegner, Sigurd, Dr. med. — ,Forum Gesundheit Bres
den“ Gbr, langjahriger Mannschaftsarzt Dynamo Deesd
- Hohnisch, Michael - Verwaltungs-BG Dresden

- Geyer, Eduard - ehemaliger Bundesligatrainergiae
Cottbus, letzter Trainer DDR-Nationalmannschaft

- Kasten, Philip, Prof. Dr. med.  — Leiter Abteilung
Schulterchirurgie + Sportmedizin Universitatsiiifiu
Dresden

- Kipka, Mirelle - Physiotherapie Reha Nord Dresden
- Klein, Axel, Dr. med. — Orthopadische Praxis €Bden

- Miltner, Oliver, PD Dr. med. — Praxis fir ganzhei
liche Orthopadie -Berlin

- Partenheimer, Axel — Dr. medt. Oberarzt der Klinik fur
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie Diakoniekkanhaus
Friederikenstift gGmbH, Mannschaftsarzt Hannover9Buf3-
ballbundesliga

- Reimann, Grit, Dr. - Praxis fur Angewandte Psyobie
Dresden

- Schmitt, Holger, Prof Dr. med. - Sportorthopéadie
Sporttraumatologie, Huft- und Kniechirurgie

ATOS Klinik Heidelberg, Vorsitzender GOTS

- Thieme, Detlef Dr. med. —Leiter Dopinglabor — lsaha
- Tittel, Kurt, Prof Dr. med. - ehemaliger Dekan
der Fakultat fur Naturwissenschaften und Sportniediz
der DHfK Leipzig, Nestor der Deutschen Sportmedizin
- Tusk, Ingo, Dr. med.. Chefarzt Sportorthopédid u
Endoprothetik Klinik Rotes Kreugrankfurt, Vizeprasi-
dent DGSP, Mannschaftsarzt 1.FFC Frankfurt — Damen-
Bundesliga

- Walter, Achim, Dr. rer.nat. — Abteilung Sportmzdi
Universitatsklinik TU Dresden
- Zerbes, Helmut, PD Dr. med.
berg, Vorsitzender SSAB

— Rehaklinik Alten-



