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Thementag

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Verletzungen und Uberlastungsschdden an der Schulter und am
Ellenbogen stellen vor allem bei Uberkopfsportarten wie zum Beispiel
Volleyball und Turnen, aber auch bei Risikosportarten mit hohem
Verletzungspotential ein anspruchsvolles Problem dar. Hierbei ist nicht
nur der Orthopdde und Unfallchirurg, sondern auch der Sportmediziner,
der Allgemeinmediziner und der Physiotherapeut von entscheidender
Bedeutung. Um flir den Patienten ein optimales Ergebnis zu erreichen,
missen alle Fachgruppen Hand in Hand zusammenarbeiten und tber
ein fundiertes Hintergrundwissen verfiigen.

Der diesjdhrige GOTS-Thementag Schulter und Ellenbogen soll daftr
die Voraussetzungen schaffen. Von renomierten Spezialisten sollen
sowohl zur Anatomie, als auch zu Uberlastungs- sowie traumatischen
Schédigungen der beiden Gelenke Ubersichtsvortrége gehalten
werden, die fur die Praxis wertvolle Hinweise geben sollen. Fir die
Diskussion ist ausreichend Raum vorgesehen. Es sind ein Imbiss und
auch ein Abendbuffet geplant. Wir freuen uns, Sie in Dresden zum
GOTS-Thementag begriiBen zu kénnen.

Mit freundlichen GruBen

A

Prof. Dr. med. P. Kasten




Partner

GOTS - Gesellschaft fiir Orthopddisch-Traumatologische
Sportmedizin

Als weltweit zweitgroBter Zusammenschluss von Sportorthopdden und
Sporttraumatologen vereint die GOTS mehr als 1000 fihrende Arzte aus
dem deutschsprachigen Raum. Ein wesentlicher Schwerpunkt der GOTS
ist die Ausbildung junger Arzte in der orthopédisch-traumatologischen
Sportmedizin. Dazu bietet sie Fort- und Weiterbildungen in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz sowie ein Fellowship-Programm fiir Europa
und Asien an. Die GOTS ist Herausgeber der Zeitschrift ,Sportorthopddie
— Sporttraumatologie und des GOTS-Manuals der Sporttraumatologie.
Durch die Mitgliedschaft von Verbands- und Olympia-Arzten hat die
GOTS einen intensiven Bezug zum Hochleistungssport und lddt einmal
im Jahr zu einem Intensivkurs fiir Wettkampfmedizin ein. Auch beim
jéhrlich stattfindenden Internationalen GOTS-Kongress in Miinchen
steht der Austausch von Wissen und Erfahrung im Mittelpunkt.

GO

Otto Bock - liber 90 Jahre Kompetenz in Orthopddie-Technik

Seit mehr als 90 Jahren steht der Name Otto Bock weltweit fiir
Kompetenz in der Orthopddie-Technik und fiir innovative Hilfsmittel,
die Menschen mit Handicap Mobilitét und Lebensqualitét zurtickgeben.
Als ,Empfohlener Partner* unterstitzt Otto Bock seit 2008 die GOTS,
um sich gemeinsam fiir qualitative Standards in der Versorgung von
Sportverletzungen und in der Aus- und Weiterbildung von Arzten ein-
zusetzen. Dabei bringt Otto Bock sein Know-how als Weltmarktfiihrer
in der Prothetik sowie seine Erfahrung aus 20 Jahren Paralympics ein.
1988 in Seoul leistete Otto Bock erstmals als Partner des International
Paralympic Committee (IPC) den Technischen Service fiir die Athleten
aus aller Welt.
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Programm
04. Februar 2011

15:00 - 17:15
15:00 - 15:10
15:10 - 15:35
15:35 - 16:00
16:00 - 16:25
16:25 - 16:50
16:50 - 17:15
17:15 - 17:45
17:45 - 19:15
17:45-18:10
18:10 - 18:35
18:35 - 19:00
19:00 - 19:25
19:30 - 21:00

Vorsitz: Brunner/Wiedemann

BegriiBung
(Prof. Kasten)

Anatomie und Biomechanik Schulter
(Dr. Lutzner)

Impingement der Sportlerschulter
(inneres und duBeres)
(Prof. Bauer)

Tendinopathie der Sportlerschulter
(Prof. Kasten)

Schultergelenksluxation
(Prof. Wiedemann)

AC Diagnostik und Therapie von
AC Gelenkluxationen
(PD Dr. Thore Zantop)

Pause und Besuch der
Industrieausstellung

Vorsitz: Bauer/Kasten

Anatomie und Biomechanik Ellenbogen
(Dr. Kieb)

Rationale klinische und bildgebende
Diagnostik Ellenbogen
(Prof. Brunner)

Osteochondrosis dissecans und
Mb. Panner des Sportlerellenbogens
(Dr. Bottesi)

Ellenbogenluxation
(PD Dr. Schneiders)

Integrativer Erfahrungsaustausch beim
gemeinsamen Abendbuffet



Referenten

Herrn Prof. Dr. med. Gerhard Bauer
Sportklinik Stuttgart GmbH

Dr. med. Mario Bottesi
Forum Gesundheit, Dresden

Prof. Dr. med. Ulrich H. Brunner
Krankenhaus Agatharied GmbH, Hausham

Prof. Dr. med. habil. Philip Kasten
Universitdtsklinikum Dresden

Dr. med. Matthias Kieb
Klinikum Osnabrick

Herrn OA Dr. med. Jérg Lutzner
Universitdtsklinikum Dresden

PD Dr. med. Wolfgang Schneiders
Universitatsklinikum Dresden

Prof. Dr. med. Ernst Wiedemann
OCM Gemeinschaftspraxis, Minchen

PD Dr. med. Thore Zantop
Universitatsklinikum Munster

Fortbildungspunkte wurden bei Landesdrztekammer Sachsen
beantragt.



Anmeldung

Anmeldung
Fr. Hohmuth

Tel.: 0351-4568-2613
E-Mail: Ines.Hohmuth@uniklinikum-dresden.de

Oder nutzen Sie die beiliegende Antwortkarte.
Anmeldeschluss ist der 28.01.2011

Teilnahmegebiihr

35,- € allgemein

25,- € fir GOTS- und DVSE-Mitglieder, Therapeuten und
Pflegekrafte

Zahlung vor Ort am Veranstaltungstag

Zertifikat und Beleg erhalten Sie nach Ablauf der Veranstaltung.

Tagungsort

MARITIM Hotel & Internationales Congress Center Dresden
Ostra-Ufer 2 / DevrientstraBe 10-12

01067 Dresden
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Individuell einstellbar

Einzigartige
Funktionsvielfalt

Omo Immobil
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Otto Bock HealthCare Deutschland GmbH
Max-Ndder-StraBe 15 - 37115 Duderstadt
Telefon 05527 848-3472 - Telefax 05527 848-83472
orthetik@ottobock.de - www.ottobock.de



