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Wissenschaftliches Programm - Samstag, 22. Juli 2006 
 
08.00 Uhr  Registrierung 
 
 
08.30 Uhr Begrüßung 

(Nusch, Franck, Steinbrück) 
  

Normalanatomie und Biomechanik des Schultergelenkes 
(Schmidt-Wiethoff) 

 
Spezielle Untersuchungstechniken  
(Novotny) 
 
Tipps und Tricks in der Diagnostik von Schulterverletzungen beim Sportler 
(Lehmann) 

  
 Bildgebende Verfahren  

(Mauch) 
 
 

09.45 – 10.15 Pause 
 
10.15 Uhr  Prävention und Trainingssteuerung 

(Mester / Kühnen) 
 
„Die schmerzhafte Schulter im Sport“ – Wie lange konservativ? 
(Eder) 
 
„Die schmerzhafte Schulter im Sport“ – Wann operativ? 
(Lichtenberg) 
 

 
11.15 – 11.45 Pause 
 
 
11.45 Uhr Therapiekonzept – Schulterimpingement 

(Schmidt-Wiethoff) 
 
Therapiekonzept – Schulterinstabilität 
(Jung) 
 
Therapiekonzept – Schultereckgelenk 
(Bös) 
 
Therapiekonzept – Rotatorenmanschette 
(Bauer) 
 
  

13.00 – 13.45 Mittagspause 
 
ab 13.45  Shuttle Service zu den Tennisanlagen des Internationalen Weißenhofturniers,  

Parlerstrasse, 70192 Stuttgart 
- Semifinale Mercedescup 2006 
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