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Master of Science  |  5 Semester, berufsbegleitend
Save the Date!

Nächster Start:

25. April 2022



Die Donau-Universität Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als öffentliche Universität arbeitet sie mit ihrer Expertise in 
Lehre und Forschung an der Bewältigung gesellschaftlicher Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren 
Master-Lehrgängen und Kurzprogrammen in neun thematischen Feldern insbesondere an Berufstätige. Mit rund 8.000 Studierenden aus rund 85 Ländern 
verbindet die Donau-Universität Krems langjährige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und höchsten Qualitätsstandards in 
Forschung und Lehre. Die Universität führt das Qualitätssiegel der AQ-Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 
60 km von Wien entfernt. Donau-Universität Krems. Die Universität für Weiterbildung.

Ablauf (Änderungen vorbehalten)

		  Modul 1 | Evidenzbasierte Medizin in Zusammenarbeit mit Cochrane 
Österreich

		  Modul 2 | Kommunikation und Präsentation
		  Modul 2 | Grundlagen der Forschung am Bewegungsapparat
		  Modul 2 | Master-Thesen Seminar I

		  Modul 3 Leipzig | Betreuungsmodelle von (Leistungs-)SportlerInnen 
und Sportmedizinische Betreuung, Kraft und Ausdauersport, Bio
mechanik, Training

		  Modul 4 Salzburg | Leistungsphysiologische, internistische, 
pädiatrische Sportmedizin

		  Modul 5 | Sportpsychologie und -pädagogik, Ethik im Sport,  
Ernährung, Recht, Doping- und Antidopingmaßnahmen im Breiten- und 
Leistungssport

	
Modul 6 | Wirbelsäulenchirurgie in der Orthopädie und Traumatologie 

		  Modul 7 | Tennis, Leichtathletik, Wurf, Physikalische Therapiesche
mata, Verletzungsmuster und Therapien an der Schulter

		  Modul 7 | Master Thesen Seminar Teil II
		  Modul 7 | Arthroskopische Techniken I – Obere Extremitäten

		  Modul 8 | Winter- (Ski Alpin, Skisprung, Ski nordisch) und Bergsport	
Modul 8 | Regenerative Medizin, Biotechnologie

		  Modul 8 | Höhenmedizin

		  Modul 9 | Testverfahren und Untersuchungsmethoden, Spiroergometrie

		  Modul 10 Luxemburg | Betreuung spezieller Personengruppen: 	
Kinder; Betreuung bei speziellen Erkrankungen Untere Extremitäten: 
Schwerpunkt Knie Wassersport

		  Modul 11 Basel | Untere Extremitäten: Gelenk und gewebespezifisch, 
Leichtatlethik, Schwerpunkt Fuß; Betreuung spezieller Personen
gruppen: Senioren, Behinderte Spielsportarten: Fußball Betreuung  
bei speziellen Erkrankungen

		  Modul 12 Straubing | Rehabilitation und Back to Sports nach 
Operationen an der OE und UE

Zulassungsvoraussetzungen     
Voraussetzung für die Zulassung zum Universitätslehrgang sind:
1)	ein Hochschulabschluss eines ordentlichen österreichischen  

oder gleichwertigen ausländischen Studiums der Humanmedizin,
2)	und der positive Abschluss eines Bewerbungsgesprächs.

Zielgruppe
Der Lehrgang richtet sich an MedizinerInnen, die eine 
Zusatzausbildung in Sportmedizin, z. B.:
>	 ÖÄK-Diplom (Österreich), oder
>	 Zertifikatslehrgang der GOTS, oder
>	 Fähigkeitsausweis in der Sportmedizin (FASM) (Schweiz), oder
>	 Zusatzbezeichnung Sportmedizin (Deutschland) bereits absolviert 

haben oder gerade absolvieren.

Start
25. April 2022

Kursorte
Donau-Universität Krems 
und externe Veranstaltungsorte

Abschluss
Master of Science – MSc
Sprache: Deutsch
Dauer: 5 Semester, berufsbegleitend
ECTS-Punkte: 90 ECTS
Teilnahmegebühr: EUR 11.900,–

Information und Anmeldung
Donau-Universität Krems
Zentrum für Gesundheitswissenschaften und Medizin
Claudia Gruber
+43 (0)2732 893-2751
claudia.gruber@donau-uni.ac.at
www.donau-uni.ac.at/sportmedizin
Herausgeber: Donau-Universität Krems, 
Zentrum für Gesundheitswissenschaften und Medizin
Fotos: Fotolia, Hertha Hurnaus; Stand: 09/2021; Änderungen vorbehalten.
Informationen zur Datenverarbeitung und Ihren diesbezüglichen Rechten 
finden Sie unter www.donau-uni.ac.at/datenschutz

Die Fachrichtung Sportmedizin wird im deutschsprachigen Raum nicht als eigenständige Facharztausbildung angeboten, daher hat 
sich die Donau-Universität Krems zum Ziel gesetzt, ein innovatives interdisziplinäres Masterstudium in diesem Bereich zu etablie-
ren. Ziel ist es, interessierten Medizinern eine fachspezifische Weiterbildung über die ganze Breite der sportmedizinischen Kompe-
tenz anzubieten. Neben sportmedizinischen Grundlagen soll durch die Inkludierung von verschieden Fachdisziplinen ein komplexes 
Weiterbildungskonzept entwickelt werden, das eine kompetente medizinische Betreuung von SportlerInnen aller Leistungsstufen – 
vom Breiten- bis zum Spitzensport – gewährleistet. Die enge Zusammenarbeit mit unseren Partnerinstitutionen GOTS und ÖGSMP 
stellt sicher, dass die Weiterbildung auf aktuellem wissenschaftlichem Niveau angeboten werden kann.
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